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Bourges, le 1er mai 2023 

 
 

 
 

BILAN JUJITSU 2022 – 2023 

 
 
Le jujitsu dans le 18 c’est : 

 ° 3 Cours technique jujitsu pendant 1h30, 35 jujitsukas présents, et 6 clubs représentés : 
 

 
- 9/10/2022  SANCOINS: 21 judokas (JC Vierzon, St Doulchard, Jc Dun, Jc Levettois, Av Lignieres, 

Lurcy Levis et Sancoins). 
- 24/11/2022 ST DOULCHARD : 29 Judokas (JKCB Vierzon, Sancoins, Dun, Levet et St Doulchard) 
- 19/01/2023 DUN/AURON : Présente mais annulée, l’info a été oubliée dommage !!! 

 
 Objectifs :   

Préparer au mieux les compétiteurs jujitsu (figthing et ne waza) ; 
   Apport technique pour les pratiquants loisirs 

       Développer le self défense 
    

 ° 3 entraînements fighting  de  deux  heures  avec  les  judokas  du creps 
    objectifs :  Développer le travail de garde, 
      Découvrir une autre discipline de la FFJDA 

 
 ° 1 entraînement Self défense de deux heures avec les judokas du creps 
    objectifs : Savoir désamorcer une éventuelle agression 
      Savoir réagir proportionnellement à l'agression 

 
° Des cours de ne waza et self défense mis en place par plusieurs clubs (JC Dun, JKCB Vierzon, 

Bourges Judo et JC Sancoins) 
  

   
 

° Participation aux championnats Ne Waza 
 
 

  ½ finale Nationale NE WAZA Angers le 13 Novembre 2022 

− Lucas BIESZCZAD – 60 kgs  JC DUN  Cadet  7ème   

− Mathilde MOREAU – 70 kgs JC DUN 1ère  
   
   

COMITÉ DU CHER DE JUDO 

Maison des Sports – 1 rue Gaston Berger –  18000 BOURGES 
 : 02 48 70 02 17 

Email : cd18judo@chersports.fr 
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  ½ finale Nationale NE WAZA ORLEANS le 18 Décembre 2022 

− Mathilde MOREAU – 63 kgs  JC DUN 3ème   

− Valentin DESCAMP-62kgs BOURGES JUDO 3ème  

− Aparicio MOHAMED-AMINE-77 kgs BOURGES JUDO 5ème  

− Ilyess ZAGHLA -85kgs BOURGES JUDO 3ème  

 
  ½ finale Nationale NE WAZA de Reims le 15 janvier 2023 

− Hanen ROYER +70 kgs  JC DUN  1ère  

− Manon ROUDIER – 57 kgs  AV LIGNIERES cadette 2ème  

− Mathilde MOREAU – 63 kgs JC DUN 2ème  

− Lucas BIEZSZAD -60 kgs cadet JC DUN 3ème  

− Léandre BOUCGER -56 kgs  JC LEVETTOIS juniors 9ème  

− Quentin ALEXANDRE -55 kgs JC LEVETTOIS cadet  NC 

− Valentin DESCAMP BOURGES JUDO  -62kgs 1er   

− Aparicio MOHAMED-AMINE -77 kgs BOURGES JUDO  3ème  

− Ilyess ZAGHLA -85kgs BOURGES JUDO 3ème  
 

Tournoi international NE WAZA de PARIS 

− Mathilde MOREAU – 63 kgs       JC DUN 5ème  

− Valentin DESCAMP –62 kgs    BOURGES JUDO NC 
 

  ° Championnat de France Ne waza Cadets juniors CHATELLERAULT 

− SAMEDI 19 Mars 2023 

− Manon ROUDIER – 57 kgs  cadette AV LIGNIERES 5ème  

− Léandre BOUCGER -56 kgs juniors   JC LEVETTOIS 7ème  
 
 

  ° Championnat de France Ne waza BREST 
- SAMEDI 19 Mars 2023 
- Mathilde MOREAU – 63kgs JC DUN 3ème  
- Hanen ROYER +70 kgs       JC DUN 3ème  
- Valentin DESCAMP BOURGES JUDO 3ème  
- Aparicio MOHAMED-AMINE  participation 
- Ilyess ZAGHLA    participation 

 
 
 

Conclusion :  
Le Jujitsu dans le département est encore présent tant au niveau de la participation dans les clubs, qu’au 
niveau des actions départementales. Quelques clubs du département pratiquent le jujitsu avec des 
orientations plus ou moins différentes (figting ou/et self défense ou/et Ne waza). 
Augmentation cette année des représentants en compétition en ne waza avec le judo club de Dun sur Auron 
et le Bourges judo!!! 
Félicitations à eux qui ont su dynamiser la discipline et qui ont représenté le département au niveau national ! 
7 sélectionnés au championnat de France Ne Waza et 3 belles médailles de bronze pour Mathilde Moreau, 
Hanen Royer et Valentin Descamp. 
Notre département a été représenté au niveau international lors du tournoi de Paris le 22 Avril dernier avec 
la participation de Valentin, ainsi que la participation de Mathilde qui a ramené une place de 5ème. 
 
 

JASSET Angélique 


